BoeHHO-cnopmugHaa uzpa «3dpHuya»

1. lHean n 3aaaumn.

CopeBHOBaHIs IIPOBOASATCS C 11eAbIO0 aKTMBM3aLUM (PU3NIECKOTO I
AYXOBHOTO Pa3BUTUs ydalllVIXCsl, BOCIMTAHMS Yy HMX 4yBCTBa IaTPUO-
TU3Ma 1 210081 K PoanHe, yKperaeHns 340pOBbsl y9aIlIXCsl.

2. ITopsiAOK U BpeMs IIpOBeAeHsI.

CopeBHOBaHM: IIPOBOASATCS B OKPECTHOCTSIX IITKOABI.

CoraacHO yca0BMSIM, KAacChl ABVDKYTCA IO 9TariaM, BBIIIOAHS
orpejeAeHHbIe AeVICTBUSL.

2.1. IIoATOTOBUTEABHBIN DTAal (TOTOBUTCSA 3apaHee).

Komanasl geastcsa mo KaaccaM, TOTOBSIT ®MOAeMBl. YUaCTHUKU pac-
IpeAeAsiiOT CBOM O0sA3aHHOCTU (pa3BeluMK, MeAUK, CTpeAOK U T.A.),
MIPOXOAAT MHOATOTOBKY UM OOy4yeHMe, BBIOMpAIOT Ha3BaHME KOMaHABI U
KOMaHAVIPOB.

2.2. COOp (roTOBHOCTh KOMaHJ, IpuinsaHnue sM0aem) - 10.30-11.15.

3. IToctpoenne komaHA (y mkoasr) 11.15-11.30.

4. Caaya pantOpTOB ¥ IOAYYeHVe KOHBepPTOB

(maaH BBIXOZa Ha MCXOAHYIO ITO3UIINIO, A€TeHAd, MapIIPYTHBINA ANCT) -
11.30-11.45.

5. CMOTp CTpOsA ¥ IEeCHM.

6. BbIx0a Ha MCXOAHBIE TTO3UITNIA.

IIo maany KoMaHABI BBIXOASAT Ha MCXOAHBIE ITO3ULINU AAsl TIOVICKA CAOBa,
HaXOASIIerocss Ha MCXOAHOV HO3unum ( AMCTOK KapTOHAa, IAe YKa3aHbl
CAOBO M BpeMm:), CAOBO HeOOXOAMMO BHMCAaThb B MapIIPYTHBINA AMCT
(opuentupoBanue 1o asumyTty)- 11.45-12.15.

6.1. CtapT

(c mcxoguom mosunum). KoMaHga ABVDKeTCA IO A€TeHAe, IPOXOAsd
sransl -12.20 (BpeMs1 cTapTa KOHTPOAUPYIOT KAAaCCHbIE PYKOBOAUTEAN).

7. DTarbl COPEeBHOBAHUIA.




Ha smanax - uemxoe pacnpedereriue o0a3arrocmett Mmexdy Odemomu!
Omeemcmeennvie - kAaccHvle pykosodumeru! 3a npasurvbHo 6bINOAHEHHOe
deiicmeue KoManda UAU YUEHUK NOAYUATOM «HAIOC», KOMOPbLLi 3AHOCUMCS 6
MAPUPYMHBLIL AUCT. 34 HenpasuibHovle O0etucmeus UAU Nomepro epemeru
6LICMABAACTIICA < MUHYC».

7.1. OpmeHTHpPOBaHME 110 a3VIMVTY.

7.2. Ilepenipasa:

IIOTOYHBIN IIPBIKOK, IIeperpasa yepe3 ‘peky”’, “MasaTHuk”
7.3. «I'a3pi».
ITo komange «I'assl!» yaactauku ogesaror CI3;

Brimosnenne xomanabl «Bcmbiika caesal», «Benbika cripasal» m T.4.

7.4. <KOHKYPC pa3BeA49VIKOB».

Y4acTHUKI HaxXOAsT AOHeCeHMe IO OpMeHTHpaM U pacin@pOBBIBAIOT
ero ¢ nNoMoIpIo asoyku Mopae.

7.5. «Illomaau B 11eab!».

YyactHUKM: 1 A€BOYKN, 11 MaAb4MKIN CTPEeAdAI0T U3 I[THEBMATUYECKOMN
BIMIHTOBKU I1O0 BO3AYIIHBIM IIAPVIKaM.

7.6. «KTO cambiii OBICTPBIVI?» [Ipeoaoaenne 1oA0CH IPensaTCTBIUIA.

7.7. «IlepeHOC IOCTpajaBOIero».
Y4yacTHUKM  OKas3blBalOT IEpPBYIO0 IIOMONIb  IOCTpajaBIIeMy U
OCYILLIeCTBASIIOT IIePeHOC ero B 0e301acHOoe MecCTO.

7.8. YcTaHOBKA IaaaTKU.

ITlectn Y4aCTHIUKOB KOMaHABI YCTaHABAMBAIOT I1aAaTKY (3 Mmaapumuka u 3
AEBOYKI) (KOHTPOABHOE BpeM:s1 — 2 MUH).

7.9. OnpeaeaeHue CTOPOH CBeTa.
OamH ydyacTHIK KOMaHABI ollpeJeAsieT II0 IpUMeTaM CTOPOHEHI cBeTa (3a
HeIIpaBIAbHOE OIIpejeAeHNe - «MUHYC»).

8. IlocTpoeHne KOMaHA

(mpomeXXyTO4HOe  IOABeAeHMEe WTOIOB IO  IlapaadeasM, TIAe
YUUTBIBaeTCs OOIasi CyMMa «I1AI0COB», 3apaOOTaHHBIX KOMaHAaMM).



9. B3situe «be3bIMSIHHOV BHICOTBI».

«CuHmMe» u «3eAeHble» II0 NPUHLUIY «pPaHUA-YOUA» (CPBIBAIOT
9MO1eMy) AOAXKHBI B3ATh KPEIOCTh «KPACHBIX» U CIIYCTUTh UX Paar K
KII. Ecan ¢aar criymieH, urpa oKOH4YeHa.

10. Harpaxxaenmne moGeaureaen (110 41CAy PaHEeHBIX U YOUTBIX).

11. IToaBeaeHMe UTOIOB, BHIBOABL.




a) Ilo xomange «K 0010» 0Tp:s14 paccpes0TOouMBaeTCs, YTOOBI pacCTOsIHYIE
MeXAy ydeHrKamu 0b110 1,5-2 MeTpa, 110 KoMaH e «3adeub» BeChb OTpPsIA
3aseraeT (KOHTpPOAbHOe BpeMs — 15¢).

0) Bpemennoe ykpritue. Ilo kxoMmanae o41H y4acTHUK € IIOMOIIIBIO ITOAM-
DTIAEHOBOIO MeIlIKa (KycKa II0AMDTIUACHA) AeAaeT BpeMeHHOe YKPbBITHe,
UCIIOAB3Ysl peabed MeCTHOCTU (KOHTPOABHOE BpeMs — 2 MUH).

B) [lopasm nmear. Ilo xomanae agBa y4acTHUMKa (MaAb4MK U A€BOYKA)
AOZ>KHBI TIONACTh TEHHMCHBIM MA4OM (3MMOM - CHEXKOM) B IIeAb.
bpocok ocy1iectsaseTcst Ho 04HOMY pasy.

r) «I'aspr». I1lo komanae «I'a3br» 6 yaacTHMKOB (3 MaabpuMKa U 3 4€BOYKN)
ogesaior CV3: MaabuMKM - IPpOTUBOrasbl, A€BOYKN - BaTHO-MapAeBble
IIOBSI3KM (KOHTpOAbHOe BpeM:i -40 c).

4) Konkypc passegunkos. OgHOMY y4acCTHMKY KOMaHABI - pa3BeAdlKy -
ynTaercss TeKCcT aoHeceHms: 20-25 caoB. PasBeaumk 3armoMuHaeT I
BOCITPOU3BOAUT Ha OyMare (404>KeH BOCIIpOM3BeCcTy He MeHee 15 cA0B).
e) Konkypc cBasucros. O4MH 13 y4aCTHMKOB KOMaHABI ITIOKa3blBaeT >KeCT
aBapUITHON CUTHaAU3anuu (OAMH U3 1ATH). Apyron ydacTHMK KOMaHAbI
yragbiBaeT (IO KapTO4YKe) 3HAaK aBapUIHOM CUTHaAu3anuu (3a
IIPaBUABHBIN OTBeT (KeCT) BBICTABASETCS «I1AIOC», 3a HeIIPaBUABHBIN -
«MVUHYC»).

«3acaga».

Y4acTHUKM KOMaHABI 110 OAHOMY MAY TPYIIION A40AXKHBI IPOPBaThCs de-
pe3 3acady. 34ecb OHU MOIYT OBITh paHEeHHI (TOABKO pPaHEeHBI), TO eCThb
AVIINUTBCA OgHOTO noroHa. CamMm y4acTHMKM KOMaHABI C yYacCTHUKOB
3acaabl IIOTOHBI CpbIBaTh He MOryT! 3acaga - ®TO y4aCTOK MeCTHOCTHU
aayaoi 10 m. «Tect mo OBC».

Y4acTHUKYM OTBe4arOT Ha BOIIPOCHI, CBSA3aHHBIE C BOEHHBIM AeaoM. Jaaee
IIPOBOASITCs KOHKYPCBI:

a) «I[lortpoOyi1 nonnaagm». JBa yyacTHIKa KOMaHABI (MaAb4VK U A4€BOYKA)
AOA>KHBI HaKMHYTh OOpydY Ha ABDIKHYIO ITaAKy. Bpocok ocyiectsasercs
OAVIH pa3.

0) «Megununa». IllecTb y4acTHMKOB KOMaHABI (3 MaapuMka u 3
A€BOYKM) AeAalOT BOAOKYINY (3UMMOM - Ilapa ABDK, A€TOM - BeTKU) U
OCYILIeCTBASIOT IIePBYIO IIOMOIIb IIOCTpajaBiieMy (KOHTPOAbHOE BpeM:i-
3 MUH).

B) «Cmyck» (IO BepeBKaM CIOPTUBHBIM criocooom). Ilpoxoasar mo
OAHOMY BCe YYaCTHUKI KOMaHADI.

r) «beit, 6apaban». OAuH y4acTHMK KOMaHABI UCIIOAHsAeT OapaOaHHBI
OoI1.

«KII (KOHTPOABHBIN IIYHKT) Y CKAOHA TOPbI»



a) Ycranoska mnaaatku. IllecTs y4acTHMKOB KOMaHABI yCTaHaBAMBAIOT
raaartky (3 Maapuuka 1 3 A€BOYKM) (KOHTPOABHOE BpeMs — 2 MIH).

0) «3aBsK1 ysea». /JBa ydacTHMKa KOMaHABI (MaAb4MK ¥ AeBOYKa)
3aBSI3BIBAIOT 110 «IIPSIMOMY Y3Ay» («MUHYC» -3 HEIIPABUABHBII y3ea).

B) Onpegeaenne cropoH cBera. OAMH y4aCTHMK KOMaHABI OIlpejeAaseT
II0 IpMMeTaM CTOPOHBI CBeTa (3a HelpaBMUABbHOe OIlpeJeleHlUe - «MU-
HYC»).

8. Iloctpoenme xomMaHg (IPOMEXYTOYHOE IIOABEAE€HME WTOTOB IIO
rapaaAaeAsM, IAe YIUThIBaeTCsl KOAMYECTBO paHeHBIX M OOllas cymMMa
«I1AI0COB», 3apabOTaHHBIX KOMaHAaM).

9. BasaTne «be3bIMsAHHOI BBHICOTBI». «CHHME» U «3eAeHble» 110 HPUHIIUILY
«paHnA-yOuA» (CpbIBAlOT IIOTOHBI) AOAXKHBI B35ITh KPeIOCTh «KpPaCHBIX»
u criyctuth ux ¢paar k KII. Ecan ¢paar criyiien, urpa okoH4eHa.

10. Harpasxaenne nobeaureaeii (I10 41CAy paHeHBIX 1 yOUTBIX).

11. IloaBeaeHne MTOTrOB, BLIBOABDI.



